
LABORATORIO SUI CANTI POLIFONICI DI TRADIZIONE ORALE 
 
Il collettivo ALOT, in scena al Teatro degli Angeli dal 5 all’8 febbraio con lo spettacolo 
musicale VENI, a goodbye, propone un laboratorio sul canto polifonico, per incontrare la 
pratica fondante del proprio lavoro sulla scena. 
 
Durante il laboratorio si farà esperienza del proprio corpo-voce, praticando insieme ai 
membri del collettivo alcuni canti polifonici di tradizione orale che ALOT ha appreso 
attraverso una serie di viaggi di ricerca condotti tra novembre 2022 e settembre 2024 in 
Sardegna, Corsica e Sicilia. 
 
La prima parte del laboratorio sarà dedicata al training vocale; nella seconda parte si 
lavorerà sul repertorio, in particolare sui canti che hanno nutrito la drammaturgia musicale 
dello spettacolo VENI, a goodbye, così da incontrare da vicino la pratica di lavoro del 
collettivo. 
 
Il laboratorio è aperto a chiunque abbia avuto un’esperienza di canto. Non è quindi 
necessario aver già sperimentato il canto polifonico. L’obiettivo del laboratorio infatti è 
l’apprendimento fisico del canto, allenando l’ascolto del suono dell’altro al fine di abituarci 
al valore della condivisione e del fare insieme. 
 
Informazioni logistiche: 

- Giorno: 7 febbraio 2026 
- Durata: 3 ore, dalle 14.30 alle 17.30 
- Limite di età: dai 16 anni in su (no limite massimo) 
- Esperienza partecipanti: non è necessario avere delle competenze musicali e/o 

teatrali specifiche per partecipare al laboratorio; è necessario però un buon orecchio 
e un attento ascolto 

- Costo: 35 euro 
 
La partecipazione al laboratorio garantisce un biglietto ridotto a 10 euro (acquistabile 
direttamente dal sito https://incamminati.teatrooscar.it/veni-a-goodbye/) per vedere una 
delle repliche di VENI, a goodbye. 
Il codice per poter acquistare il biglietto ridotto verrà fornito dopo che verrà completata 
l’iscrizione al laboratorio. 
 
Per ulteriori informazioni sul laboratorio o per iscriversi è possibile scrivere direttamente 
una mail ad alotteatro@gmail.com 
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